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ABSTRACT

Patterns of nutritional and inflammatory blood proteins in intestinal parasites infestation in school children
Blood nutritional and inflammatory proteins have been measured by the radial immuno-diffusion technique of Mancini
in schooled children at the Ivory Coast. A total of 262 subjects were studied, including 194 intestinal parasites car-
riers and 68 non-infested controls. Results showed that, compared to non-infested children, the retinol binding pro-
tein and albumin were lowered in the carriers of Ascaris lumbricoides and Trichomonas intestinalis. On the other
hand, an increase of acid a-1-glycoprotein was observed in the carriers of Giardia intestinalis. Acid glycoprotein and
haptoglobin showed to be, respectively. increased and lowered in the children without any intestinal parasite infesta-
tion, as the result of the tropical environment.

RIASSUNTO

Comportamento di siero-proteine nutrizionali ed infiammatorie nel corso di infestazione da parassiti intesti-
nali in bambini di eta scolare

Con la tecnica della immuno-diffusione radiale di Mancini sono state determinate alcune sieroproteine nutrizionali ed
infiammatorie in bambini di eta scolare della Costa d’Avorio. Nello studio sono stati inclusi un totale di 262 soggetti,
includenti 194 portatori di parassiti intestinali e 68 controlli non-infestati. | risultati hanno mostrato che, in confronto
ai controlli non-infestati, la proteina legante il retinolo e 'albumina erano diminuite nei portatori di Ascaris lumbricoi-
des e di Trichomonas intestinalis. D’altra parte si & osservato un aumento della «-1-glicoproteina acida nei portato-
ri di Giardia intestinalis. La glicoproteina acida e I'aptoglobina risultavano, rispettivamente, aumentata e diminuita nei
bambini senza alcuna infestazione da parassiti intestinali, come risultato dell’ambiente tropicale.

INTRODUCTION

Les études effectuées chez I'enfant africain ont montré
des perturbations des profils protéiques immunitaire [1,2],
inflammatoire et nutritionnel [3,4,5,6]. L'environnement
infectieux a été incriminé comme facteur responsable de
ces perturbations protéiques [2,4,5]. Afin de définir les
différents processus physiopathologiques au cours de
ces perturbations protéiques chez I'enfant, cette étude a
été effectuée dans le but de déterminer I'association
entre les protéines (nutritionnelles, inflammatoires) et les
parasites intestinaux chez I'enfant ivoirien apparemment
sain.

dans 30 classes scolaires [1,7]. La recherche de parasi-
tes intestinaux a été effectuée par un examen coprologi-
que (examen direct et méthode simplifiée de Ritchie).
Ainsi, Cette étude a concerné au total 194 sérums de
patients porteurs de parasites intestinaux notamment de
levures (n=57), d’Ascaris lumbricoides (n= 4), de Giardia
intestinalis (n= 6), de Trichomonas intestinalis (n= 4),
d’Endolimax nana (n= 18), de Pseudomonas butchilii (n=
10) et d’Entamoeba coli (n= 89). Des enfants sains sans
parasites (n=68) ont constitué le groupe de témoin

Tous les sujets ont été diagnostiqués sur la base
d’'une anamnése qui a recherché toute notion de toux, de
troubles digestifs (diarrhée, constipation et douleur abdo-
minale, prurit) et d’'un examen coprologique des selles
(examen direct et méthode simplifiée de Ritchie). Ces
derniers n’ont fait 'objet d’aucune vaccination collective,
ni d’un traitement médicamenteux dans les 3 mois qui

MATERIEL ET METHODES

Patients

Cette étude a porté sur 262 enfants scolarisés dans la
région de I'’Agnéby au sud de la COte d'lvoire. Ces der-
niers ont un age compris entre 7 et 15 ans , constitués
de 112 filles et 150 gargons. Le recrutement de ces der-
niers a été effectué par un tirage au sort a 2 niveaux

précedent le recrutement.
Réactifs

Les immunsérums de lapin anti Retinol Binding pro-
tein (RBP), anti Préalbumine (TBPA), anti Albumine
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(Alb), anti protéine C réactive (CRP), anti Acide al
Glycoprotéine (al-AGP ou Orosomucoide) et anti
Haptoglobine (Hp) et les standards utilisés sont commer-
cialisés par BERHING (Marburg RFA). L'agarose (gel
1%, Electroendosmose: 0,10-0,15) provient de chez
PROLABO (Fontenay S/Bois, France).

Immunodiffusion radiale

L'immunodiffusion radiale a été réalisée selon le pro-
tocole de Mancini [8] dans un tampon (pH8,6) contenant
1,6g d’acide barbiturique, 8,24g de barbiturate de
sodium et 0,1% d’azide de sodium. Le gel d’agarose
contient les immunsérums humains anti Retinol Binding
protein (RBP), anti Préalbumine (TBPA), anti Albumine
(Alb), anti protéine C réactive (CRP), anti Acide al
Glycoprotéine (al-AGP ou Orosomucoide) et anti
Haptoglobine (Hp).

La plaque de gel (1,5 mm d’épaisseur) est préparée
a partir d’'une solution d’agarose a 1% dans le tampon
barbital( pH8,6). Le sérum utilisé pur pour la RBP et la
TBPA, dilué au 1/2 pour la CRP, 1/80 pour 'al -AGP, 'Hp
et au 1/400 pour I'Albumine, est déposé sous un volume
de 4pl. Le gel lavé, séché est ensuite coloré au bleu de
Coomassie. Le gel aprés rincage a l'eau distillée est
décoloré par le mélange Ethanol-acide acétique et I'eau
distillée (4,5-1-4,5).

Le test de rang de Kruskal Wallis et I'analyse des
variances ont été utilisés respectivement pour la compa-
raison des fréquences et des moyennes.

RESULTATS

Il n’a pas été observé de différence significative entre
les profils protéiques inflammatoire et nutritionnel de nos
sujets témoins et celui des parasités (Tableau 1)
(p>0,05). Néanmoins, la considération de chaque para-

site a montré des perturbations des protéines nutrition-
nelles et inflammatoires (tableau 2 et 3). Ainsi, il a été
observé une baisse des valeurs moyennes de la RBP et
de I'Albumine respectivement au cours des portages
d’'Ascaris lumbricoides et de Trichomonas intestinalis
(p<0,05) par rapport aux témoins et aux sujets infestés
par d’autres parasites (tableau 2). En revanche, une
augmentation de l'al -AGP a été observée au cours du
portage de Giardia intestinalis (p<0,05) en référence aux
témoins et aux sujets infestés par autres parasites
(tableau 3).

En outre, les valeurs moyennes de l'al -AGP sont
élevées aussi bien chez les sujets sains que les sujets
porteurs de parasites intestinaux par rapport a celles de
I'enfant occidental (Tableau 1). En revanche, 'on note
que les valeurs moyennes de I'haptoglobine de nos
sujets témoins sont basses tandis que les autres protéi-
nes se superposent a celles de I'enfant occidental.

DISCUSSION

Les valeurs moyennes des protéines des sujets
parasités et non parasités sont superposables a cause
du méme environnement dans lequel se trouvent nos
sujets d’étude. Les perturbations du profil protéique
occasionnées par Ascaris lumbricoides, Giardia intesti-
nalis et Trichomonas intestinalis montrent I'importance
du dosage des protéines nutritionnelles, inflammatoires
au cours de portage de parasites intestinaux. A l'instar
des travaux de Yamamoto et coll [4], Jinabhai et [9], la
diminution de la RBP au cours du portage de I'Ascaris
lumbricoides est le fait que ce parasite (nématode) crée
au niveau de l'intestin une diminution de I'azote, donc
une réduction de la sécrétion du capital protéique [10]
notamment la RBP. La diminution de I'albumine et 'aug-
mentation de 'al -GPA respectivement au cours du por-

Tableau 1
Profils protéiques inflammatoire, nutritionnel au cours du portage parasitaire intestinal, et influence de I'environnement chez I'en-
fant.
Témoins o _ Enfants sains occiden-
Paramétres (n=68) Paralz\s/llt:serfrr:: 94) taux
biologiques Moyenne (écart- Vioy (ref. 15,16,17,]19,20,)
(écar-type) .
type) (moyenne * écart-type
RB/PL 34,57 + 10,27 34,48 + 9,60 375+125
Protéines mg
nutritionnelles i
A'b;/'z'”e 41,57 £ 15,97 40,71 + 16,34 39+6
TBPA 249,21+ 43,10 245,55 + 48,61 250 + 150
mg/L
M'ﬁ_PA 1,43 + 0,66 1,53 + 0,62 0,85 + 0,35
Protéines 9
inflammatoires ;
Hap“;%'_Ob'”e 0,55 = 0,26 0,53 0,32 0,95 + 0,55*
CRP 4,80 + 1,06 5,01 +1,24 <10
mg/L |

(*) Différence statistiquement trés significative avec le témoin (P < 0,01)
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Tableau 2

Variation des protéines nutritionnelles au cours du portage de parasites intestinaux.

RBP Albumine TBPA
Parasites n Moyenne + écart-type Moyenne + écart-type Moyenne + écart-type
mg/L g/L mg/L
Temoins 68 34,57 + 10,27 41,57 + 15,97 249,21 + 43,1
Levures 57 35,0 + 9,45 41,18 + 16,96 249,19 + 45,71
Ascaris 4 24,50 + 4,65* 38,40 + 11,12 229,75 + 43,32
Giardia int. 6 40,16 + 12,82 47,11 = 11,58 264,0 + 64,14
Trichomonas 4 37,50 £ 13,17 21,87 + 5,93* 273,50 +29,64
Ankylostomes 6 30,33 + 2,08 51,96 + 15,64 224,66 + 32,56
E. nana 18 33,27 + 8,47 39,03 + 12,18 248,77 £ 51,12
P. butchilli 10 30,90 + 8,54 34,65 + 11,99 236,50 + 56,53
E. coli 89 33,87 £ 9,29 40,42 + 16,48 242,13 + 49,82
(*) Différence statistiquement significative avec le témoin (p<0,05)
Tableau 3
Variation des protéines inflammatoires au cours du portage de parasites intestinaux.
ol -AGP Haptoglobine CRP
Parasites n Moyenne + écart-type Moyenne + écart-type Moyenne + écart-type
g/L g/L mg/L
Temoins 68 1,43 + 0,66 0,55 + 0,26 4,80 + 1,06
Levures 57 1,40 + 0,55 0,52 + 0,27 4,78 + 1,06
Ascaris 4 1,35+ 0,78 0,32 + 0,08 5,75+ 1,25
Giardia int. 6 2,20 = 0,80 0,46 + 0,19 5,00 = 1,26
Trichomonas 4 0,82 + 0,74 0,48 + 0,16 5,00 + 1,41
Ankylostomes 6 0,96 + 0,56 0,39 + 0,14 5,33 + 1,32
E. nana 18 1,45 £ 0,56 0,53 + 0,33 4,77 £ 1,00
P. butchilli 10 1,48 + 0,58 0,36 + 0,10 5,20 + 1,39
E. coli 89 1,59 + 0,63 0,52 + 0,36 512 + 1,33

(*) Différence statistiquement significative avec le témoin (p<0,05)

tage de Trichomonas intestinalis et de Giardia intestina-
lis s’explique par le fait que ces 2 protozoaires (flagellés)
une fois au contact de la muqueuse intestinale, créent
un processus inflammatoire local [10]. Le processus
inflammatoire crée selon Schreiber et coll [11] et Courtoy
et coll [12], entraine une diminution de la transcription
des génes des protéines nutritionnelles notamment
I'Albumine puis une augmentation de I'ensemble des
hépatocytes des taux de transcription des génes des
protéines inflammatoires notamment l'al-GPA. Les
valeurs moyennes de lal-AGP et de I'haptoglobine
respectivement élevées et basses de nos sujets témoins
par rapport a celles de I'enfant occidental confirme de la
disparité environnementale. A linstar des travaux de
Monnet et coll [2], Tete-Benissan et coll [13], I'élévation
de l'al -AGP dans notre étude est attribuée au contact
permanent des agents infectieux de I'environnement. En

effet, notre zone d’étude (région de I'Agnéby) est une
région tropicale forestiére humide ou les conditions envi-
ronnementales, hygiéno-sanitaires, et climatiques favori-
sent le portage parasitaire chez les enfants en age sco-
laire. La baisse de I'haptoglobine par rapport a celle de
I'enfant occidental pourrait s’expliquer par un processus
hémolytique fréquent dans la région d’étude (hémoglobi-
noses S et C) [14] a cause de I'environnement tropical
infectieux.

CONCLUSION

Les profils protéiques nutritionnel et inflammatoire
varient au cours du portage de I’Ascaris lumbricoides, de
la Giardia intestinalis et du trichomonas intestinalis.
L'environnement tropical infectieux et des conditions
hygiéno-sanitaires précaires qui sont identiques chez
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nos sujets (porteurs ou non de parasites intestinaux)
rendent singuliérement les valeurs moyennes de l'al -
AGP et de I'haptoglobine respectivement élevées et bas-
ses par rapport a celles établies chez I'enfant occidental.
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