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L’evoluzione rapida delle conoscenze di biochimica e fisiologia nell’ambito della
diagnostica cardiologica, associata all’acquisizione di nuove tecnologie che consentono
l’applicazione del dosaggio di nuovi parametri biochimici alla pratica routinaria, rende di
fondamentale importanza un parallelo aggiornamento culturale e pratico su possibili
nuove problematiche e su future importanti potenzialità diagnostiche. Per tali motivi, e in
ottemperanza a queste nuove esigenze, il Gruppo di Studio Interdisciplinare "Marcatori
di Lesione Miocardica" ha ritenuto necessario modificare la propria costituzione oltre
che la propria denominazione. Tale gruppo, rinominato "Biochimica Clinica Cardiova-
scolare", mantiene la sua caratteristica di interdisciplinarietà consolidata dall’attività di
molti anni di lavoro svolto con successo avvalendosi dell’apporto di professionisti appar-
tenenti alla Società di Biochimica Clinica e Biologica Molecolare Clinica (SIBioC) e
all’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) e, nella sua nuova
costituzione, chiederà l’apporto in relazione a specifiche problematiche analitiche e
cliniche, di professionisti apparteneti ad altre Società Scientifiche. Una scelta effettuata
nell’ottica di un interesse più ampio allo studio e alla diffusione di informazioni relative a
nuove tematiche emergenti (infiammazione e cardiopatia, funzione endocrina cardiaca,
utilizzo di cellule staminali), ad approfondimenti su tematiche cliniche che derivano da
nuove ottimizzazioni analitiche (reale utilità di marcatori precoci in epoca di metodi ad
alta sensibilità per la determinazione delle troponine), alla valutazione analitica e alle
applicazioni cliniche di nuovi marcatori biochimici di ischemia e necrosi miocardia che la
letteratura sempre più spesso ci propone. Per trattare con competenza e professionalità
gli argomenti descritti e quelli che nel tempo ci troveremo ad affrontare, abbiamo chiesto
l’adesione al Gruppo di colleghi Cardiologi e Biochimici che hanno aderito con entusiasmo
a questa opportunità. Ai nomi "storici"  che dal 1998 collaborano attivamente all’ attività
di questo Gruppo (Alberto Dolci, Marcello Galvani, Filippo Ottani, Mario Plebani, Marco
Tubaro, Arialdo Vernocchi, Martina Zaninotto) parteciperanno ora Aldo Clerico e France-
sca Di Serio, Luigi Marzio Biasucci, Daniela Cardinale ed un collega, che verrà nominato
dal Prof. Gavazzi, esperto in ambito di scompenso cardiaco. La costituzione fortemente
interdisciplinare, consentirà di coagulare in un unico obiettivo differenti professionalità,
nella volontà di promuovere e coordinare iniziative culturali e formative interdisciplinari,
in un ambito diagnostico nel quale molto è stato acquisito ma sul quale molto c’è ancora
da definire e costruire.
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