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Ricordo di Anna Lucia Caldini

Anna Lucia ci ha improvvisamente lasciati, sabato 17 agosto. E questa
una grande perdita per tutti coloro che hanno condiviso con lei un importante
percorso di vita lavorativa, stimandola per le sue doti professionali e umane.

La sua formazione professionale € iniziata con la laurea in Scienze
Biologiche; poi ha visto le sue prime esperienze lavorative presso il
Laboratorio di Endocrinologia dell’Universita di Firenze, ove ha potuto
sviluppare quellamore e quella mentalita per la ricerca scientifica che
I’hanno caratterizzata e accompagnata nel corso della sua vita lavorativa.

Altre esperienze significative si sono realizzate presso I'Arcispedale di
Santa Maria Nuova, e successivamente nel Laboratorio di Immunologia e
Allergologia dellOspedale Pediatrico Meyer dove ha iniziato a occuparsi
di diagnostiche innovative per il periodo, quali la Citofluorimetria.
Successivamente e fino al pensionamento ha svolto la sua attivita presso
il Laboratorio Centrale dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Careggi
dove ha ricoperto il ruolo di responsabile del settore Proteine ed ha gettato
le basi dell’accreditamento professionale del laboratorio per raggiungere
la certificazione di qualita. Nel periodo trascorso presso ’AOUC non ha
mai trascurato la didattica sia ricoprendo il ruolo di Professore a contratto
presso la Scuola di Specializzazione in Biochimica Clinica dell’Universita
di Firenze, sia accogliendo presso il proprio settore giovani professionisti
ai quali ha sempre dedicato la massima attenzione e con i quali ha creato
legami duraturi.

Anna Lucia ¢ stata particolarmente attiva all'interno della nostra Societa
per molti anni. E’ stata eletta nel Consiglio Direttivo SIBioC nel 2009, partecipando ai lavori e alla gestione della
Societa con la consueta passione e coerenza che hanno da sempre caratterizzato il suo operare in ogni attivita che
intraprendeva.

In linea con la sua naturale curiosita scientifica e con l'interesse per lo sviluppo della Medicina di Laboratorio,
ha partecipato per molti anni alle attivita di due gruppi di studio societari particolarmente rilevanti: Diabete Mellito
e Diagnostica Proteica. In entrambi i gruppi, si & sempre impegnata nella produzione di documenti di rilievo
quali Raccomandazioni e Linee Guida, che ancora oggi sono molto citati e seguiti. Si & occupata in particolare di
standardizzazione e di armonizzazione sia dei metodi analitici che della refertazione. Gli argomenti affrontati sono
stati molteplici, spaziando dalla HbA, , alla albuminuria, alle varianti emoglobiniche, ai diversi aspetti della diagnostica
delle discrasie plasmacellulari. Restiamo convinti che la produzione e diffusione di questi documenti abbia contribuito
in modo sostanziale all’ armonizzazione di queste procedure diagnostiche nei laboratori italiani e che I'apporto di Anna
Lucia sia stato fondamentale in questa opera, assicurando cosi una migliore gestione del paziente. La necessita di
lavorare nell'interesse primario del paziente per Anna Lucia non & stato un concetto acquisito, ma insito nella sua
natura piu profonda, prendendo origine nelle sue esperienze giovanili di impegno sociale.

Diretta negli obiettivi, ma aperta al confronto, aggiornata e competente, & sempre stato produttivo e piacevole
lavorare con lei, certi che il fine che ci si proponeva sarebbe stato raggiunto.

Al di fuori della vita professionale, & stata una compagna e per molti di noi anche una amica preziosa, con la quale
chiacchierare, discutere e condividere attivita sia culturali che ricreative. Resta viva nei ricordi di alcuni di noi colleghi
la breve vacanza a Pantelleria, dopo il corso sulla Diagnostica Proteica del 2012, durante la quale sono stati condivisi
sereni momenti, godendo le bellezze dell'isola e le sue prelibatezze gastronomiche. Quei pochi giorni insieme sono
stati veramente felici, trascorsi in bella armonia, e sono custoditi con cura nei nostri cuori.

La vita non & stata facile per lei, ma ha sempre fatto fronte alle difficolta con la stessa grande forza, determinazione
e grande, encomiabile compostezza.

Affidiamo questo ricordo alla memoria di tutti coloro che I'hanno conosciuta ed apprezzata.
Cara Anna Lucia, fai buon viaggio ora.
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